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Hygienicka a protiepidemicka opatieni ve skolnim roce 2020/2021

Vstup do budovy skoly a pohyb v budové

Vstup do budovy Skoly je v dobé od 7:00 do 15:40 hodin umoznén zakam, ktefi se Ucastni vyuky,
zaméstnanciim Skoly, pfipadné osobam, které se se souhlasem feditele skoly ti¢astni vzdélavani zaku
(lektofi, odbornici z praxe, atd.). Zakonnym zastupclim 7Zak( a ostatnim osobam (dale ,,cizi osoby”)
bude v tuto dobu vstup do budovy Skoly umoznén pouze za Ucelem vyfizeni neodkladnych zéleZitosti,
které vyZaduji osobni pfitomnost v budové Skoly a nelze je vyfidit za vyuZziti prostfedkd komunikace na

dalku, a to na dobu nezbytnou k vytizeni této zalezitosti.
Pohyb cizich osob ve Skole je omezen takto:

- Kratka nezbytna schiizka zdkonného zastupce se Zzdkem se uskutecni ve vstupni hale skoly (Zak
bude pfivolan zaméstnancem skoly).

- Schlzka cizi osoby se zaméstnancem se uskute¢ni ve vhodné mistnosti, kterou uréi tento
zaméstnanec tak, aby byl minimalizovan kontakt s ostatnimi zaméstnanci a s Zaky Skoly. Pfislusny
zaméstnanec si osobu vyzvedne u vstupnich dvefi a doprovodi ji na ur¢ené misto.

- Cizim osobdm vstupujicim do budovy za ucelem doruceni pisemnosti nebo ucinéni Ustniho podani
bude umoznén pfristup pouze do podatelny skoly.

- Ucastnici akce organizované jinou pravnickou nebo fyzickou osobou, kterad vyuziva prostor $koly
na zékladé smlouvy o pronajmu, mohou vstupovat pouze do prostor vymezenych ke kondni akce a
na dobu vymezenou pro kondni akce. Tyto akce se mohou konat pouze v dobé od 15:40 hodin.

Osoby s pFiznaky infekéniho onemocnéni nemohou do $koly vstoupit. Zdddme zakonné zastupce 74k,
aby neposilali do Skoly Zaky s pfiznaky infekéniho onemocnéni.

Zaci vstupuji do 8koly vstupem pres $atny. Zakdim je zakdzano se v $atnach shromazdovat. Po p¥ichodu
do budovy Skoly zak neprodlené opusti prostor Saten.

Vyuka bude organizovana tak, aby byly presuny zakd mezi u¢ebnami a jejich pohyb po chodbach
minimalizovdny na nezbytnou miru. Zaci jsou povinni omezit pohyb na chodbach a ve spole¢nych
prostordch na nezbytnou miru.

PFi pohybu na chodbach, pfi ndvstéveé toalet a ve spolecnych a venkovnich prostorach se Zaci pohybuji
tak, aby byly minimalizovény kontakty jak mezi skupinami, tak mezi jednotlivci véetné zaméstnancl
skoly.

Pouziti ochrannych prostfedkl dychacich cest se bude fidit aktudlnimi opatfenimi ministerstva
zdravotnictvi, pripadné krajské hygienické stanice. Pravidla v této oblasti mohou byt zavadéna
v ndvaznosti na protiepidemicka opatfeni uvedena u pfislusného stupné pohotovosti v oblasti ochrany
verejného zdravi v tzv. semaforu.

Hygienicka pravidla a standard uklidu

Hygiena rukou

U vstupu do vnitinich prostor skoly, v jidelné, na hygienickych zafizenich (toaletach) a na chodbé

v kazdém patie budovy skoly je k dispozici umyvadlo s tekouci pitnou vodou, mydlo v davkovacdi,
prostfedek k dezinfekci rukou v nddobé s davkovacem a jednorazové papirové rucniky pro bezpecné
osuseni rukou. Prostifedek k dezinfekci rukou v nddobé s davkovacem je umistén také v kazdé u¢ebné
a u télocvicny.

V co nejkratsim case po pfichodu do budovy si kazdy dikladné umyje ruce mydlem, popfipadé
provede dezinfekci rukou, a nasledné dodrzuje hygienu rukou po celou dobu svého pobytu ve skole.
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Vétrani
Dle aktudlni potfeby se provadi pravidelné vétrani vSech pouZivanych prostor skoly.

- Intenzivni vyvétrani uceben okny se provadi nejméné na zacatku kazdé vyucovaci hodiny.
(V pripadé potreby bude kratké intenzivni vyvétrani provedeno také v pribéhu hodiny). Vyvétrani
zajisti vyucujici dané vyucovaci hodiny.

- Vétrani télocvi¢ny je provadéno nucenou ventilaci kazdou prestavku mezi vyucovacimi hodinami.
Vétrani zajisti vyucujici dané hodiny TV.

- Vétrani v Satnach se provadi nejméné pred prichodem zakl do skoly, po zahajeni vyucovani a po
odchodu zaku ze skoly po skonéeni vyucovani. Vétrani provadi uréeny zaméstnanec zajistujici uklid
téchto prostor. Mimo to je zajisténo také vétrani nucenou ventilaci po dobu kazdé prestavky mezi
vyucovacimi hodinami.

- Vétrani hygienickych zafizeni (toalet) je provadéno nucenou ventilaci po dobu kazdé prestavky
mezi vyucovacimi hodinami.

- Vétrani kabinetl a kancelafi zajistuji dle potfeby a klimatickych podminek zaméstnanci Skoly
uzivajici tyto prostory.

- Vétrani na chodbach se provadi dle aktudlni potfeby a klimatickych podminek nejméné pred
prichodem zaka do skoly, po zahdjeni vyucovani a po provedeni celkového uklidu skoly. Vétrani
zajistuje urceny zaméstnanec zajistujici uklid téchto prostor.

Uklid a dezinfekce povrchii

Denné se provadi ddkladny uklid vech mistnosti, ve kterych se aci a zaméstnanci $koly pohybuiji. Uklid
povrchll a ploch se provadi na mokro s pouzitim dezinfekéniho pripravku, koberce se vysavaiji.

Zvysena pozornost je vénovana dezinfekci povrchl nebo predmeét(, které pouziva vétsi pocet osob -
skolni lavice, stoly, kliky, spinace svétel, vodovodni baterie, tlacitka u zasobnik( mydel ¢i dezinfekce,
kldvesnice a pocitacové mysi, dalkové ovladace, telefony, u¢ebni pomucky, zatizeni toalet apod.

Pro Cisténi a dezinfekci budou pouZivany dezinfekéni prostredky, které plsobi virucidni aktivitou.
Stanoveni osob provadéjicich udklid a dezinfekci, poZivanych pfipravki a frekvence provadéni
je uvedeno v pfiloze tohoto dokumentu.

Skolni stravovani

V dobé vyuky je Zakim umoZnéno skolni stravovani.

Vydej obédu bude organizovan tak, aby byl pokud mozno minimalizovan pocet zakl v jidelné (rozdéleni
vydeje na tti bloky).

Zaktim se dlrazné doporucuje, aby v jidelné v maximalni mozné miie minimalizovali kontakty se Z4ky
jinych tfid.

Pred odebranim stravy si kazdy zak dlikladné umyje ruce mydlem, poptipadé provede dezinfekci rukou.

Zakim nebude umoZnén samoobsluiny vydej - tj. odebirdni priborti z hromadnych zasobnik( a
vyuzivani samoobsluznych bufeta.

Pred kazdym blokem vydeje stravy provedou zaméstnanci skolni jidelny dezinfekci vydejniho okénka
(pultu), stold a zidli v jidelné, vodovodnich baterii uzivanych zaky k myti rukou a klik vstupnich dvefi.

Cizi stravnici nekonzumuji odebiranou stravu ve skolni jidelné. Je jim umoZnéno odebrani stravy
do prinesenych nadob. Vydej stravy cizim stravnikiim probihd ve vymezeném case (10:45 — 11:00)
mimo C¢as urceny ke konzumaci stravy pro zaky a zaméstnance skoly. Po ukonceni vydeje stravy cizim
stravniklim provedou zaméstnanci skolni jidelny dezinfekci vydejniho okénka (pultu) a vSeho pouzitého
nadobi a nacini pouzitého pfri vydeji.
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Zameéstnanci Skolni jidelny jsou povinni respektovat zasady spravné vyrobni a hygienické praxe.
Skolni jidelna zajisti myti nadobi pfi dostateéné vysokych teplotach (myci proces min. 60 °C).
P¥i ru€nim myti bude zajistén findIni oplach vodou o teploté min. 85 °C.

Vedouci $kolni jidelny stanovi pravidla a povinnosti jednotlivych zaméstnancG Skolni jidelny
pro manipulaci s nddobim, provadéni dezinfekce atd. tak, aby nebyl ohroZen zdravotné nezavadny
provoz skolni jidelny.

Postup pfi podezieni na vyskyt nakazy COVID-19

PFi pFiznacich patrnych pfi pfichodu Zaka do skoly

a) Zletily Zak, nebo nezletily zak za pfitomnosti zakonného zastupce:
- zak neni do skoly vpustén.

b) Nezletily Zak bez pfitomnosti zakonného zastupce:
- Zaku bude neprodlené poskytnuta rouska a bude umistén do samostatné mistnosti,
- bude kontaktovan jeho zadkonny zastupce, aby si Zdka neprodlené vyzvedl,
- do doby pfichodu zakonného zastupce je nad zdkem vykonavan dohled a je mu poskytnuta
potiebna péce,
- pfi péci (resp. dohledu) o nemocného nebo podezrelého z ndkazy pouziva Zak i osoba,
ktera o néj pecuje, osobni ochranné pom”cky.

PFriznaky se vyskytnou v priibéhu pfitomnosti Zaka ve Skole
a) Zletily zak:
- Zak opusti v nejkratsim mozném case Skolu za soucasného poufziti rousky.
b) Nezletily Zak bez pfitomnosti zdkonného zastupce
- Zaku bude neprodlené poskytnuta rouska a bude umistén do samostatné mistnosti,
- bude kontaktovan jeho zadkonny zastupce, aby si Zaka neprodlené vyzvedl,
- do doby pfichodu zakonného zastupce je nad zakem vykonavan dohled a je mu poskytnuta
potiebna péce,
- pri péci (resp. dohledu) o nemocného nebo podezrelého z ndkazy pouziva Zak i osoba,
ktera o néj pecuje, osobni ochranné pom’icky.

Ve vSech uvedenych pfipadech skola informuje zdkonného zastupce, resp. zletilého zdka o tom,
Ze ma telefonicky kontaktovat praktického |ékare, ktery rozhodne o dalSim postupu.

P¥i ptiznacich infekéniho onemocnéni u zaméstnance skoly
- zaméstnanec Skolu nebo aktivitu v nejkratSim mozném case opusti s pouzitim rousky a
s dodrzenim dalSich obecné zndmych pravidel chovani a jednani pfi podezieni na nakazu
COVID-19.

Zakovi (popiipadé zaméstnanci $koly) s pretrvavajicimi pfiznaky infekéniho onemocnéni, které jsou
projevem chronického onemocnéni, v€etné alergického onemocnéni (ryma, kasel), je umoznén vstup
do Skoly pouze v pfipadé, prokaze-li, Ze netrpi infekéni nemoci. Tuto skutecnost potvrzuje u Zaka
prakticky |ékaf pro déti a dorost, u zaméstnanc( Skoly Iékar v oboru vSeobecné praktické Iékarstvi
nebo poskytovatel pracovné lékarskych sluzeb.

Postup pri vyskytu onemocnéni COVID-19

V pripadé, Ze se rfeditel Skoly dozvi o vyskytu onemocnéni COVID-19 u zaka nebo zaméstnance
Skoly dfive nez KHS, kontaktuje zaméstnance protiepidemického odboru nebo odboru hygieny
déti a mladistvych mistné prislusné KHS.

Skola se pti zavadéni dalsich opatteni (karanténa apod.) fidi pokyny KHS.
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Skola neprodlené informuje o vzniklé situaci a naslednych krocich v provozu $koly stanovenych
KHS a o ptipadné Upravé zplsobu vzdélavani Zzaky, zakonné zastupce nezletilych Zzaka a svého
zfizovatele.

Distan¢ni vyuka

Skola poskytuje vzdélavani distanénim zpGisobem, pokud je v disledku krizovych nebo mimoFadnych
opatreni nebo z divodu nafizeni karantény znemoznéna osobni pfitomnost vice neZ poloviny Zakd
alespon jedné tfidy ve skole. Na vyuku distanénim zplsobem pfechazi prezencni vyuka dotéenych
Zaka. Ostatni Zaci, kterych se zdkaz nedotkne, pokracuji v prezenénim vzdélavani.

- Z&ci maji povinnost se distan¢né vzdélavat.

- Skola je povinna pFizpUsobit distanéni vzdélavani véetné hodnoceni podminkam zaka.

Zabreh 28. 8. 2020
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Ptiloha 1 Hygienickych a protiepidemickych pravidel ve skolnim roce 2020/2021

7 7

Podrobnosti provadéni uklidu a dezinfekce

Pouzivané Cistici a dezinfekcni prostredky

a) Savo (fedéni dle ndvodu vyrobce)

- Cisténi a dezinfekce veskerych povrch( pti hlavnim uklidu po odchodu Zaki ze Skoly —
podlahy, Skolni lavice, stoly, Zidle, dverni kliky, spinace svétel, vodovodni baterie, tlacitka
zasobnik( mydel ¢i dezinfekce, klavesnice a pocitacové mysi, dalkové ovladace, telefony,
ucebni pomcky, zafizeni WC ...

- vodovodni baterie a zafizeni WC v pribéhu dne

b) Chloramin (fedéni dle navodu vyrobce)

- ve skolni jidelné - alternativné k Savu a Persterilu - Cisténi a dezinfekce podlah

c) Persteril (fedéni dle ndvodu vyrobce)
- ve Skolni jideIné - alternativné k SAVU a Chloraminu - ¢isténi a dezinfekce podlah

d) Dezinfekce Anti-COVID
- dezinfekce dvernich klik a madel zabradli v pribéhu dne
- ve skolni jidelné - dezinfekce vydejniho okna (pultu), stoll a Zidli, dvefnich klik, vodovodnich
baterii a tladitek zasobnik( mydel ¢i dezinfekce v pribéhu dne mezi vydeji stravy

Frekvence a doba cisténi a dezinfekce povrchi

a) podlahy v celé skole (v¢. Jidelny)
- 1xdenné - po odchodu Zakl ze skoly

b) podlahy ve vstupni hale a v Satnach
- 2xdenné — po prichodu Zakl do skoly, po odchodu zakl ze skoly

c) povrchy lavic a stoll

- 1xdenné - po odchodu Zaku ze skoly

d) Kkliky, spinace svétel, madla zabradli
- 2 xdenné — po skonceni hlavni prestavky, po odchodu zakl ze Skoly

e) vodovodni baterie, tlacitka u zasobnik( mydel ¢i dezinfekce, podlahy a zafizeni WC

- 2 xdenné - po skonceni hlavni prestavky, po odchodu zakua ze skoly

f) klavesnice a pocitacové mysi, dalkové ovladace, telefony, u¢ebni pomucky

- 1xdenné - po odchodu zakl ze skoly

g) ve skolni jidelné - vydejni pult, stoly a Zidle, vodovodni baterie a kliky vstupnich dvefi, tlacitka u
zasobnikd mydel ¢i dezinfekce

- 4 xdenné — pred kazdym blokem vydeje stravy a pfi hlavnim dklidu
Osoby provadéjici CisSténi a dezinfekci
a) hlavni uklid skoly po odchodu Zakl ze skoly

- na kazdém podlazi uklizecka dle stalého rozvrzeni uklizenych prostor

b) cisténi a dezinfekce povrchi ve Skole v pribéhu vyuky

uklizecky konajici sluzbu dle rozvrzeni pracovni doby a stanovenych sluzeb

c) disténi a dezinfekce povrchl ve skolni jidelné
- kucharka urcena pro dany den vedouci skolni jidelny



