1. Comment la mode change et qu'est-ce qu'on peut porter comme vEtement?
2. Est-ce qu'on doit foujours suivre la mode?

3. Quest-ce qui veut dire « avoir son propre style »?

4. La mode, est-ce que c'est la question de v&iement uniquement?

3. Quels types de coiffures peut-on porter?

La mode s’est développée pendant des siécles, ce qui est a la mode change souvent et rapidement.
Hier, c’était le dernder cri, aujourdhu, c'est impossible & porter. La mode actuelle est généreuse a tout
le monde - elle n'interdit rien et permet presque tout. Tout le monde porte ce qu'il aime, ce qu'il trouve
commode: jupes courtes, longues au genoux,  Ia cheville, étroites, larges, lisses et plides, jupes a
la fente, pantalon large ou étroit, jeans, shorts, tailleurs, costumes, robes de différent coupes,

: pull-
overs, pulls 4 col roulé, gilets, blouses avec de grands cols, décolleté profond, blousons,

vestes efc.

Cela vaut la peine de se demander sl faut toujours étre 4 la mode? Les couturiers les plus connus

viennent surtout de la France et de I'Italie. Leurs créations se présentent sur les modéles qui se
proménent pendant les défilés - ce ne sont pas des vétements portables quotidiennement et souvent
ils sont trop extravagants. Et qui parmi nous peut devenir un client de Dior, Chanel ou Armani?

Il'y a des personnes qui trouvent trés important porter les vétements de marque chers. Mais il est
peut éire plus important qu’on trouve notre propre style. Cela veut dire savoir ce qui nous va, quelle
couleur et quelle forme vont avec notre taille, quels couleurs et vétement on peut combiner. Le plus
important c’est qu’on plait 4 soi-méme et qu’on se sent commode.

Le terme «la mode » ne signifie pas uniquement les vétements, mais aussi les coiffures, le maquillage,
les accessoires. Quant aux accessoires, on peut citer les suivants: chaussures, sacs a main, gants,
ceintures, foulards, chapeaux, bonnets, joaillerie (boucles d’oreilles, jaserons, bracelets, pendants,

bagties etc.), lunettes de soleil ou patapluies. Un accessoire bien choisi garantie le succés. Il devrait
aller bien avec le reste de vétements.

Oy a beaucoup de coiffures qui vont avec différentes formes de visages (ovale,
gulaire etc.) et les gens veulent normalement &tre originels. On a aussi tous des
L'y a des cheveux raides, frisés ou bouclés. Les femmes aiment porter des chignons, des cheveux
indéfrisables, séché par le vent, les petites filles aiment des tresses avec des rubans ou des nattes, I]
y en a avec une frange, d'autre avec une raie ou avec des cheveux débouclés. La mode change trés

vite. Iy a des adolescents avec des dreadlocks. Les hommes portent une barbe, des moustaches, ils
sont bien rasés, chauves, ils portent des perrugues.

rond, carré, rectan-
cheveux différents.

QU'EST-CE QU'ON PORTE ET oU

. Comment on est habillé & I'école et au travail?
- Comment on s'habille pour le sport?

- Comment sont les vBtements de société?

. Le temps, est-ce qu'il influence ce qu'on porte?
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Tout le monde doit savoir comment s'habiller en relation avec des événements. En général, les
choses les plus convenables sont aussi commodes, aérés (coton) et faciles 4 maintenance ~ & laver
et & repasser. A 1école, on recommande quelque chose de simple - une jupe avec un pull, un jeans
avec une blouse, un t-shirt ou une chemise. Ay travail, on va en uniforme ou en vétement de travail;

les fernmes qui travaillent au bureau portent d‘habitude un taillewr avec un chemisier, les hommes
F.riont souvent um costume avec une chemise et une cravate.

En ce qui concerne le sport, on a besoin d‘un équipement spécial d‘aprés le sport qu’on fait. Par
exemple le néopréne pour la plongée ou vétement de ski pour faire du ski etc. Mais en général, on

porte des vétements larges et commodes qui permettent a notre corps le ‘mouvement: t-shirts en
coton, pulls, maillots, shorts élastiques, survétements sportifs. On a besoin de bonnes chaussures
en cuire et de baskets.

Quand je vais au théatre, au bal ou je suis invité a un événement spécial, comme par exempllel!e
mariage, la remise du dipléme etc., je dois m‘habiller bien. Je mets les chfmssettes foncées, une )(f) ie
chemise, une cravate ou un papillon qui va bien avec la chemise, un gilet et un costume. Pall' ois
c’est acceptable de porter la veste qui différe du par:talon. Les femmes portent une robe simple et
élégante, un chemisier et une jupe ou un tailleur, méme avec un pantalon.

Le vétement dépend de l'époque de I'année. En été, on porte des shorts, des t-sl’lixits, des chelsmxses
légeres avec des manches courtes ou sans manches, les f.111es portent des robes legerfzs, desb ou§e§,
des jupes, des pantalons courts ou des shorts, des maﬂ_lots de corps ou de:'s t-shirts. Je ned’2:§
pas oublier le vetement d’été le plus important — les malllotg de bain. Parfm les Shaussure}? ; é
populaires, il faut citer des sandales. Quand il fait froid et en hiver, on a besoin de vétement Cllaud -
des maillots de corps en coton, des t-shirts avec des manches longues, des pulls, de gros pulls, des
blousons d'hiver ou des manteaux, des manteaux a fourrure, des foulards, des g‘ants, des bonnets.
Pour les pieds, on met des demi-bas, des chaussettes grosses, des chaussures d"luver ou des bottes.
Quand il pleut, on recommande le vétement imperméable - un anorak, un imperméable ou un
parapluie. A la campagne, on peut porter des bottes en gomme.

couleur f.: pantalon m.

blanc / noir poche f.

violet / rose bouton m.

khaki/ de vin taille f. « prét-a-porter »
bleu / rouge pullm.

de sable / turquoise collet m. »

clair / foncé chausse-pm? .

vert / brun, marron rol{e f. de nuit

roux / fauve pyjamam.

jaune [ orange pa.ntouﬂes f.
matériel m.: ceznt.ure f.

en soie / en velour soutien-gorge m.

en dentelle / en laine fente f.

en velours d cotes / en cuir sousvétements n.
naturel / artificiel pull m., pull-over m.
en silon / satiné baskets m.

tissu shorts m. pl.

dessin m.: salopette f.
unicolore robe f.

carré décolleté m.

en fleurs tablier m. o
ample fermeture f. g glissiére
bandes f. pl. pegnoir m.

a pois porter '
serré mettre dans l'armoir
avec dessin se changer

LES QUESTIONS THEMATIQUES:

Qu'est-ce que Tu aimes porter quand tu sors et quand tu restes chez soi?
Quels matériaux et dessins préféres-tu? e

Est-ce que tuar . style personnel? Comment tu t'habilles?

Quel vétement esi d la mode en ce moment?

C'est important pour toi ce qui est d la mode?

Quel type de cheveux et coiffure tu as?

Quelles couleurs tu aimes?
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