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Peptidy a bilkoviny

pracovni list-vyplnéna verze

1) Charakterizace a déleni
Peptidy @ DIIKOVINY JSOU ..coueiiiiieieiiiie e r e nr e e nn e n e

....................... peptidy (do 10 AMK)
AMK -kondenzaty < ....................... peptidy (od 10 do 100 AMK)
makropeptidy, bilkoviny, proteiny (nad 100 AMK)

2) Odvozeni vzorce a nazvu peptidu

o OH o
N o
o) N OH
N\ For H p— N o TN
H CH, 4 NH N NH~‘—J—NH
H,N + NH 3
—> H)N CH,
-2H,0
—
N\/NH _
NWNH
......................... T P histidylalanylfenylalanin
His-Ala-Phe
N-konec patef C-konec

3) Struktura peptidi a bilkovin

a) primarni = Sekvence (........ccocovvvneinnnenns ) AMK v polypeptidickém fetézci
vazebné ZajiSteNi: .......cceevvveciieiierieiese e
Sekvence AMK v peptidech je kOdovana poradim ...........cc.ccvevveieiriirienieeeicieseeeciee e

b) sekundarni = vyssi typ uspotadani polypeptidického fetézce v prostoru
vazebné zajisténi: vodikova vazba
typy: 2-helix f-struktura ohybové struktury
(1 zavit = 3,6 AMK) struktura skladaného listu meni prubéh
polypeptidického fetézce
do protisméru
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¢) terciarni struktura = celkova konformace, prostorové uspotradani polypeptidického fetézce
V prostoru
vazebné zajisténi: vodikové mustky (I)
coulombické sily (elektrostatické ptritahovani (odpuzovani) mezi opacné (shodn¢)
nabitymi ¢astmi polypeptidického fetézce (II)
disulfidické mastky (III)
disperzni (van der Waalsovy) sily (IV)
Setazeni podle TOStOUCT AELKY:  .....iviiiiieiiciieeee ettt st e bbb sae e e e e e ssbe b seee s
Serazeni podle TOSTOUCT PEVIIOSTL ...eeiiuiiiiiieiiiieeiiieie ettt e eeiee et e e e sreeebeesebeeeaaesrbe e s bee e srbeeebee e

d) kvartérni struktura = vzajemna prostorové usporadani polypeptidickych fetézcl v prostoru u
vicetetézcovych bilkovin. Piikladem vicefetézcového proteinu je hemoglobin, ktery je tvoien 4
fetézci.

Celkovy prostorovy tvar molekuly bilkoviny miize byt protahly (fibrilarni, vlaknity) nebo ovalny
(globularni, sféroproteiny).

4. Vlastnosti

a) rozpousténi bilkovin

Fibrilarni bilkoviny (napf.: kolageny, kreatiny, myosin) jsou vetSinou ve vode .........coeceeveeeeieeerennnne.
Globularni bilkoviny jsou vesmés ve vode rozpustné.

Nekteré proteiny, které se nerozpoustéji ve vodeé, se mohou rozpoustet ve ziedénych roztocich soli,
pri¢emz rozpustnost je nejmensi pti pH, které odpovida IEB proteinu nebo v jeho blizkosti. Tento
proces se nékdy oznacuje jako vsolovani. U takovych bilkovin 1ze zvySenim koncentrace soli vyvolat
vysrazeni bilkoviny v pevném stavu (vysolovani proteinu), po nafedéni vodou a snizeni koncentrace
bilkovina pitejde zpét do roztoku, pfic¢emz proces je vratny.

b) typ roztoku
Roztoky bilkovin ve bod€ maji .........ccceevveerievieiieieene, charakter. Molekuly bilkovin dosahnou
velikosti z rozmezi ..........ccoeevvenneee. m.

¢) denaturace bilkovin

Denaturace je zhrouceni vyssich typi struktury a molekula bilkoviny pfi denaturaci prechazi

z usporadaného stavu do stavu neusporadaného a vytvari se tzv. statistické (pravdépodobnostni)
klubko.



Denaturaéni &initelé: - vysoka teplota (obvykle nad 60°C)
- kyselé nebo zésadité pH v roztocich silnych kyselin a zasad
- detergenty
- vysoké koncentrace nékterych organickych latek rozpustnych ve vodé
- koncentrované roztoky soli té€zkych kovt
- mechanické otiesy
- zafeni o vysokych energiich (ionizujici)
Protein ztratou vyssich typta struktury pozbyva i své biologické ucinky.

5. Rozdéleni proteint
jednoduché (pouze polypeptidicky Fetézec)

bilkoviny

slozené (na bilkovinu je vazana nebilkovinna ¢ast, ktera je Casto oznacovana jako
prostheticka skupina)

Starsi déleni jednoduchych bilkovin:

nerozpustné ve ziedénych roztocich soli
(skleroproteiny)
nerozpustné ve vode

rozpustné ve ziedénych roztocich soli (globuliny)
jednoduché bilkoviny

albuminy

rozpustné ve vodé
histony (siln€ bazické)

Klasifikace slozenych bilkovin:

nazev skupiny proteini | prostheticka skupina typ vazby, funkce ptiklady
fosfoproteiny | vazba na —OH | kasein (mléko)
skupinu serinu a vitelin (zloutek)
threoninu souast neurontl
nukleoproteiny vazba na silné bazické | ribozomy
bilkoviny chromatin
viry
lipoproteiny nekovalentni spojeni,
jde o roztoky lipida
Vv proteinech
glykoproteiny esterické vazani, imunoglobuliny
monosacharid plni substance krevnich
rozpoznavaci funkce skupin
bilkoviny chrupavek




chromoproteiny hemoproteiny

cytochromy
flavoproteiny
hemocyanin
pigmenty klize a vlast
metaloproteiny skladovani a transport | ....ccccceeeeeveveiesinenennens
kovii nekteré

chromoproteiny

Biologické funkce bilkoviny zajistuje obvykle omezena ¢ast molekuly, oznaCovana jako aktivni
centrum. Cast molekuly mimo aktivni centrum tvoii prostiedi pro reakci a reguluje aktivitu aktivniho
centra.

6. Fyziologicky vyznamné peptidy a bilkoviny

A) pankreatické enzymy

(Bio)poznamka: pankreas (slinivka bfi$ni) je vyznamna zl4za ptiléhajici k duodenu, ktera plni
nasledujici funkce:

-exokrinni (1000-2000ml/den)

V lalti€cich pankreatické tkané je syntetizovan hydrogenuhli¢itan (bikarbonat) k neutralizaci kyselych
zalude¢nich §t'av v duodenu a pankreatické enzymy, které jsou syntetizovany jako inaktivni
proenzymy: amylasa, lipasa, proteasy chymotrypsin, trypsin a elastasa.

-endokrinni

V bunkach Langerhansovych ostriivki jsou syntetizovany hormony, opét obvykle ve formé
inaktivnich prohormonti.

bunky typu A: (pro)glukagon

buiiky typu B: (pro)insulin, GABA

buriky typu D: somatostatin, gastrin, vasoaktivni intesticialni polypeptid

buniky typu F: pankreaticky polypeptid

a) insulin
Sekvenci AMK v insulinu ur¢il Frederick Sanger (jediny drzitel dvou Nobelovych cen za chemii)
Insulin je dvoutetézcovy polypeptid, v némz fetézce A a B jsou spojeny 2 disulfidickymi mustky.

—30AME A i - C—peptid
proinzulin (84 AMK)

Misto uc¢inku: kosterni svalstvo, tukové bunky, jatra
Uginek inzulinu: snizuje hladinu krevni glukosy a reguluje metabolismus tukd a bilkovin

Syntéza: preproizulin (114 AMK) inzulin (21 + 30 AMK)

T ptijem glukosy kosternim svalstvem a tukovou tkéni, odbouravani glukosy v pentosovém cyklu,
syntézu glykogenu, syntézu lipidd, proteosyntézu, glykolyzu a oxidacni dekarboxylaci pyruvatu
1 lipolyzu, glukoneogenezi v jatrech, proteolyzu

Problémy se vznikem inzulinu nebo realizaci jeho ucinkt se projevuji jako onemocnéni
............................................... mellitus (Uplavice cukrova, cukrovka).

Pficiny diabetu:

- nedostatecna sekrece inzulinu (poskozeni pankreatu autoimunitni nebo virovou infekci)

- syntéza patologického inzulinu

- netplna pfeména proinzulinu na inzulin

- receptorova porucha (snizeni poctu insulinovych receptort na povrchu buné¢k)

- zvySeni koncentrace antagonistl insulinu (kortisol, glukagon, adrenalin, ristovy hormon)




Pfiznaky: hubnuti (u diabetu s absolutnim nedostatkem inzulinu), otylost (u receptorové poruchy),
hyperglykémie (vysoka koncentrace glukosy v krvi, vylu¢ovani glukosy moc¢i, zvySena koncentrace
oxo-sloucenin v krvi (3-hydroxybutyrat, acetoacetat, aceton), polyurie, steatosa jater. Stav nelééeného
diabetu mize skoncit diabetickym komatem a smrti.

Terapie: dieta omezujici sacharidy, oralni antidiabetika, injek¢ni aplikace insulinu

Hyperinsulinismus

Ptfi¢iny: ptedavkovani insulinem, insulin produkujici nadory

Ptiznaky: hypoglykémie, neklid, bolesti hlavy, hypotermie, tachykardie, zmatenost, kiece, bezvédomi

b) glukagon

Polypeptid tvoteny 32 AMK.

H,N — His-Ser-GIn-Gly-Thr-Phe-Thr-Ser-Asp-Tyr-Ser-Lys-Tyr-Leu-Asp-Ser-Arg-Arg-Ala-GIn-Asp-
Phe-Val-GIn-Trp-Leu-Met-Asn-Thr-COOH

Syntéza: proglukagon — glukagon

Uginky: antagonista insulinu, T glykogenolyzu, proteolyzu a vyuziti AMK, glukoneogenezi, tvorbu
mocoviny, lipolyzu, | tvorbu glykogenu

Nadprodukce hormonu: u nadort slinivky se zachovanou syntézou hormonu = akutni diabetes.

) somatostatin
Somatostatin je produkovan nejen slinivkou, ale i hypothalamem a jinymi tkdnémi. Je smési dvou
polypeptida se 14 a 28 AMK. Tlumi uvoliiovani ristového hormonu.

d) gastrin
Je kromeg slinivky produkovan i duodenem. Jde o smes polypeptidt, které stimuluji vznik Zalude¢ni
HCI a ovliviiuji pohyblivost traviciho traktu.

B) hormony §titné zlazy

kalcitonin

Kalcitonin je polypeptid obsahujici 33 AMK, ktery je produkovan C-bunikami §titné zlazy.
Ucinek: tidi metabolismus Ca®* a fosfatu, . koncentraci Ca** v krvi a vaZe jej do kosti, zabraiiuje
odvapiiovani kosti v obdobich zvysenych pozadavkii na mnozstvi Ca®* (t&hotenstvi, kojeni), T

vyluéovani fosfatu a resorpci Ca®* a Mg ledvinami.
Cilové organy a tkan¢: kosti a ledviny

C) hormony pristitnych télisek

parathormon

Parathormon je polypeptid slozeny z 84 AMK, ktery je antagonistou kalcitoninu.

Utinek: T pfeménu 25-hydroxycholekalciferolu na 1,25-dihydroxycholekalciferol, indukuje tvorbu
transportniho proteinu pro Ca®*, mobilizuje Ca”* z kosti, L vylu¢ovani Ca®* aT vyplavovani fosfatu
ledvinami, T koncentraci Ca®" a | koncentraci fosfatu v krvi

Nadbytek hormonu: odvapiiovani kosti a usazovani Ca®* v cévach

Nedostatek hormonu: nizké koncentrace Ca** v krvi vyvolavaji kiede



D) hormony hypothalamu
a) ocytocin (oxytocin) a vasopressin (antidiureticky hormon, ADH)

ocytocin

| vasopressin

Jde o nonapeptidy velmi podobného slozeni, které jsou syntetizovany v nucleus supraopticus a
nucleus paraventricularis, jsou jako neurosekret transportovany po neuronech do zadniho laloku
hypofyzy (neurohypofyzy) a odtud pieddvany do krve.

Vyvolava kontrakce délohy, tvorbu mléka,

ovliviluje vytvareni vztahu mez matkou a krevni tlak.

ditétem, ptisobi na pamet’.

Podporuje resorpci vody v ledvinach, zyysuje

Nedostate¢na produkce = diabetes insipidus

(Velké vyluéovani hypotonni moc¢i az 401/den, iizeh).

b) liberiny

Jsou to hypothalamické hormony, které stimuluji tvorbu jinych hormont, jejich sekrece je fizena
signaly z vné¢jsiho, ale i vnitiniho prosttedi.

Hypothalamicky hormon | Pocet AMK Cilova tkan Hormon, jehoz sekrece je
stimulovana

kortikoliberin, CRF 41 adenohypofyza ACTH

thyreoliberin, TRF adenohypofyza thyreotropin, TSH

gonadoliberin 44 adenohypofyza gonadotropiny

somatoliberin adenohypofyza somatotropin

c) statiny

Jsou to hypothalamické hormony, které potlacuji tvorbu jinych hormont.

Hypothalamicky hormon | Pocet AMK Cilova tkan Hormon, jehoz sekrece je
inhibovana

somatostatin 14 adenohypofyza somatotropin

prolaktostatin adenohypofyza melanotropin

E) adenohypofyzarni hormony

Vétsinou jsou syntetizovany jako jediny polyprotein, ktery se pak posttranslacné §t€pi na jednotlivé

bilkoviny.
Adenohypofyzarni Pocet AMK Cilova tkan hormon, jehoz sekrece je
hormon ovliviiovana, funkce
ACTH 39 kira nadledvin glukokortikoidy
thyreotropin glykoprotein, 112 Stitna zlaza thyroxin, trijothyronin
luteiniza¢ni hormon, LH | glykoprotein, 112 varle androgeny

vajecnik spousti ovulaci
folikuly stimulujici glykoprotein, 118 varle tvorba spermatu
hormon vajeénik stimuluje vyvoj Grafova

folikulu

somatotropin, rastovy 191 celkovy vliv na stimuluje rast
hormon organismus

hormon

snizena produkce

nadmérnd produkce

somatotropin

hypofyzarni nanismus

hypofyzarni gigantismus

akromegalie
kortikotropin Cushingiiv syndrom
thyreotropin hypofyzarni myxedém hyperthyreosa

gonadotropiny

pubertas tarda,u zen amenorhea

pubertas praecox




Peptidy a bilkoviny
pracovni list-vyplnéna verze

1) Charakterizace a déleni
Peptidy a bilkoviny jsou kondenzaty AMK, v nichz jsou AMK vazany peptidickou vazbou.

oligopeptidy (do 10 AMK)

AMK-kondenzaty polypeptidy (od 10 do 100 AMK)
makropeptidy, bilkoviny, proteiny (nad 100 AMK)

2) Odvozeni vzorce a nazvu peptidu

o] OH o) o
o) A OH
N\ [on H N oH N o TN
H cH, 4+ NH N NH“——“—NH
H,N + NH 3
— H,N CHj
-2 H,0
—
N\/NH _
Na NH
L-histidin + L-alanin  + L-fenylalanin histidylalanylfenylalanin
His-Ala-Phe
N-konec patef C-konec

3) Struktura peptidi a bilkovin

a) primarni = sekvence (pofadi) AMK v polypeptidickém fetézci

vazebné zajisténi: peptidickd vazba

Sekvence AMK v peptidech je kodovana pofadim bazi (nukleotidtl) v DNA a nasledné i pofadim bazi
(tripletti bazi, kodonti) v m-RNA.

b) sekundarni = vyssi typ uspotradani polypeptidického fetézce v prostoru
vazebné zajisténi: vodikova vazba
typy: <-helix fA-struktura ohybové struktury
(1 zavit = 3,6 AMK) struktura skladaného listu méni pribéh
polypeptidického fetézce
do protisméru

%mﬁ/ —




¢) terciarni struktura = celkova konformace, prostorové uspotradani polypeptidického fetézce
V prostoru
vazebné zajisténi: vodikové mustky (I)
coulombické sily (elektrostatické ptfitahovani (odpuzovani) mezi opacné (shodn¢)
nabitymi ¢astmi polypeptidického fetézce (II)
disulfidické mastky (III)
disperzni (van der Waalsovy) sily (IV)

Setazeni podle rostouci délky: Il alll, I, 1V
Serazeni podle rostouci pevnosti: IV, I, 11 a I1l
#
POLYIKLEOTIOOYY
Herezec

o
.
——$-H H-§ ——
el
5 $

d) kvartérni struktura = vzajemna prostorové usporadani polypeptidickych fetézcl v prostoru u
vicetetézcovych bilkovin

4. Vlastnosti

a) rozpousténi bilkovin

Fibrilarni bilkoviny (napf.: kolageny, kreatiny, myosin) jsou vét§inou ve vodé omezené rozpustné.
Globularni bilkoviny jsou vesmeés ve vodé rozpustné.

Nékteré proteiny, které se nerozpoustéji ve vodé, se mohou rozpoustet ve ztedénych roztocich soli,
pri¢emz rozpustnost je nejmensi pti pH, které odpovida IEB proteinu nebo v jeho blizkosti. Tento
proces se nékdy oznacuje jako vsolovani. U takovych bilkovin lze zvysenim koncentrace soli vyvolat
vysrazeni bilkoviny v pevném stavu (vysolovani proteinu), po nafedéni vodou a snizeni koncentrace
bilkovina piejde zpét do roztoku, pfiCemz proces je vratny.

b) typ roztoki
Roztoky bilkovin ve bodé maji koloidni charakter. Molekuly bilkovin dosahnou velikosti z rozmezi
107 az10° m.

¢) denaturace bilkovin
Denaturace je zhrouceni vyssich typt struktury a molekula bilkoviny pii denaturaci prechazi

z usporadaného stavu do stavu neusporadaného a vytvari se tzv. statistické (pravdépodobnostni)
klubko.



Denaturaéni &initelé: - vysoka teplota (obvykle nad 60°C)
- kyselé nebo zésadité pH v roztocich silnych kyselin a zasad
- detergenty
- vysoké koncentrace nékterych organickych latek rozpustnych ve vodé
- koncentrované roztoky soli tézkych kovi

- mechanické otiesy
- zafeni o vysokych energiich (ionizujici)
Protein ztratou vyssich typt struktury pozbyva i své biologické uc¢inky.

5. Rozdéleni proteint

jednoduché (pouze polypeptidicky fetézec)

bilkoviny

slozené (na bilkovinu je vazana nebilkovinna ¢ast, ktera je Casto oznacovana jako

prostheticka skupina)

Starsi déleni jednoduchych bilkovin:

jednoduché bilkoviny

nerozpustné ve vode

rozpustné ve vodé

Klasifikace slozenych bilkovin:

nerozpustné ve ziedénych roztocich soli

(skleroproteiny)

rozpustné ve ziedénych roztocich soli (globuliny)

albuminy

histony (siln¢ bazické)

nazev skupiny proteinil

prostheticka skupina

typ vazby, funkce

priklady

fosfoproteiny

fosfat

estericka vazba na —OH
skupinu serinu a
threoninu

kasein (mléko)
vitelin (zloutek)
soucast neurontl

nukleoproteiny nukleotidy, vazba na silné bazické ribozomy
nukleové kyseliny bilkoviny chromatin
viry
lipoproteiny lipidy, nekovalentni spojeni, biomembrany
cholesterol jde o roztoky lipidu neurony

v proteinech

krevni plazma

glykoproteiny

monosacharidy a
jejich derivaty

esterické vazani,
monosacharid plni
rozpoznavaci funkce

imunoglobuliny
substance krevnich
skupin

bilkoviny chrupavek




chromoproteiny chromofory a hemoproteiny
barevné molekuly cytochromy
flavoproteiny
hemocyanin

pigmenty klize a vlast

metaloproteiny kationty kovt skladovani a transport ferredoxin
kovi nékteré
chromoproteiny

Biologické funkce bilkoviny zajistuje obvykle omezena ¢ast molekuly, oznaCovana jako aktivni
centrum. Cast molekuly mimo aktivni centrum tvoii prostiedi pro reakci a reguluje aktivitu aktivniho
centra.

6. Fyziologicky vyznamné peptidy a bilkoviny

A) pankreatické enzymy

(Bio)poznamka: pankreas (slinivka bfi$ni) je vyznamna zl4za ptiléhajici k duodenu, ktera plni
nasledujici funkce:

-exokrinni (1000-2000ml/den)

V lalti€cich pankreatické tkané je syntetizovan hydrogenuhli¢itan (bikarbonat) k neutralizaci kyselych
zalude¢nich §t'av v duodenu a pankreatické enzymy, které jsou syntetizovany jako inaktivni
proenzymy: amylasa, lipasa, proteasy chymotrypsin, trypsin a elastasa.

-endokrinni

V bunkach Langerhansovych ostriivki jsou syntetizovany hormony, opét obvykle ve formé
inaktivnich prohormonti.

bunky typu A: (pro)glukagon

buiiky typu B: (pro)insulin, GABA

buniky typu D: somatostatin, gastrin, vasoaktivni intesticialni polypeptid

buniky typu F: pankreaticky polypeptid

a) insulin
Sekvenci AMK v insulinu ur¢il Frederick Sanger (jediny drzitel dvou Nobelovych cen za chemii)
Insulin je dvoutetézcovy polypeptid, v némz fetézce A a B jsou spojeny 2 disulfidickymi mustky.

—30AME A i - C—peptid
Syntéza: preproizulin (114 AMK) proinzulin (84 AMK)

Misto uc¢inku: kosterni svalstvo, tukové bunky, jatra

inzulin (21 + 30 AMK)

Uginek inzulinu: snizuje hladinu krevni glukosy a reguluje metabolismus tuki a bilkovin

T pfijem glukosy kosternim svalstvem a tukovou tkani, odbouravani glukosy v pentosovém cyklu,
syntézu glykogenu, syntézu lipidd, proteosyntézu, glykolyzu a oxidac¢ni dekarboxylaci pyruvatu
L lipolyzu, glukoneogenezi v jatrech, proteolyzu

Problémy se vznikem inzulinu nebo realizaci jeho u¢inkiu se projevuji jako onemocnéni diabetes
mellitus (Gplavice cukrova, cukrovka).

Pficiny diabetu:

- nedostatecna sekrece inzulinu (poskozeni pankreatu autoimunitni nebo virovou infekci)

- syntéza patologického inzulinu

- neuplna pfeména proinzulinu na inzulin

- receptorova porucha (snizeni poctu insulinovych receptort na povrchu buné¢k)

- zvyseni koncentrace antagonistt insulinu (kortisol, glukagon, adrenalin, ristovy hormon)




Pfiznaky: hubnuti (u diabetu s absolutnim nedostatkem inzulinu), otylost (u receptorové poruchy),
hyperglykémie (vysoka koncentrace glukosy v krvi, vylu¢ovani glukosy moc¢i, zvySena koncentrace
oxo-sloucenin v krvi (3-hydroxybutyrat, acetoacetat, aceton), polyurie, steatosa jater. Stav nelééeného
diabetu mize skoncit diabetickym komatem a smrti.

Terapie: dieta omezujici sacharidy, oralni antidiabetika, injek¢ni aplikace insulinu

Hyperinsulinismus

Ptfi¢iny: ptedavkovani insulinem, insulin produkujici nadory

Ptiznaky: hypoglykémie, neklid, bolesti hlavy, hypotermie, tachykardie, zmatenost, kiece, bezvédomi

b) glukagon

Polypeptid tvoteny 32 AMK.

H,N — His-Ser-GIn-Gly-Thr-Phe-Thr-Ser-Asp-Tyr-Ser-Lys-Tyr-Leu-Asp-Ser-Arg-Arg-Ala-GIn-Asp-
Phe-Val-GIn-Trp-Leu-Met-Asn-Thr-COOH

Syntéza: proglukagon — glukagon

Uginky: antagonista insulinu, T glykogenolyzu, proteolyzu a vyuziti AMK, glukoneogenezi, tvorbu
mocoviny, lipolyzu, | tvorbu glykogenu

Nadprodukce hormonu: u nadori slinivky se zachovanou syntézou hormonu = akutni diabetes.

) somatostatin
Somatostatin je produkovan nejen slinivkou, ale i hypothalamem a jinymi tkdnémi. Je smési dvou
polypeptidd se 14 a 28 AMK. Tlumi uvolfiovani ristového hormonu.

d) gastrin
Je kromég slinivky produkovan i duodenem. Jde o smés polypeptidi, které stimuluji vznik zaludecni
HCI a ovliviiuji pohyblivost traviciho traktu.

B) hormony §titné zlazy

kalcitonin

Kalcitonin je polypeptid obsahujici 33 AMK, ktery je produkovan C-bunikami §titné zlazy.
Ucinek: tidi metabolismus Ca®* a fosfatu, . koncentraci Ca** v krvi a vaZe jej do kosti, zabraiiuje
odvapiiovani kosti v obdobich zvysenych pozadavkii na mnozstvi Ca®* (t&hotenstvi, kojeni), T

vyluéovani fosfatu a resorpci Ca®* a Mg ledvinami.
Cilové organy a tkan¢: kosti a ledviny

C) hormony pristitnych télisek

parathormon

Parathormon je polypeptid slozeny z 84 AMK, ktery je antagonistou kalcitoninu.

Utinek: T pfeménu 25-hydroxycholekalciferolu na 1,25-dihydroxycholekalciferol, indukuje tvorbu
transportniho proteinu pro Ca®*, mobilizuje Ca”* z kosti, L vylu¢ovani Ca®* aT vyplavovani fosfatu
ledvinami, T koncentraci Ca®" a | koncentraci fosfatu v krvi

Nadbytek hormonu: odvapiiovani kosti a usazovani Ca®* v cévach

Nedostatek hormonu: nizké koncentrace Ca** v krvi vyvolavaji kiete



D) hormony hypothalamu
a) ocytocin (oxytocin) a vasopressin (antidiureticky hormon, ADH)

ocytocin

| vasopressin

Jde o nonapeptidy velmi podobného sloZeni, které jsou syntetizovany v nucleus supraopticus a
nucleus paraventricularis, jsou jako neurosekret transportovany po neuronech do zadniho laloku
hypofyzy (neurohypofyzy) a odtud pieddvany do krve.

Vyvolava kontrakce délohy, tvorbu mléka,

ovliviluje vytvareni vztahu mez matkou a krevni tlak.

ditétem, ptisobi na pamet’.

Podporuje resorpci vody v ledvinach, zyysuje

Nedostate¢na produkce = diabetes insipidus

(Velké vyluéovani hypotonni moc¢i az 401/den, iizeh).

b) liberiny

Jsou to hypothalamické hormony, které stimuluji tvorbu jinych hormontl, jejich sekrece je fizena
signaly z vné¢jsiho, ale i vnitiniho prosttedi.

Hypothalamicky hormon | Pocet AMK Cilova tkan Hormon, jehoz sekrece je
stimulovana

kortikoliberin, CRF 41 adenohypofyza ACTH

thyreoliberin, TRF adenohypofyza thyreotropin, TSH

gonadoliberin 44 adenohypofyza gonadotropiny

somatoliberin adenohypofyza somatotropin

c) statiny

Jsou to hypothalamické hormony, které potlacuji tvorbu jinych hormont.

Hypothalamicky hormon | Pocet AMK Cilova tkan Hormon, jehoz sekrece je
inhibovana

somatostatin 14 adenohypofyza somatotropin

prolaktostatin adenohypofyza melanotropin

E) adenohypofyzarni hormony

Vétsinou jsou syntetizovany jako jediny polyprotein, ktery se pak posttranslacné §tépi na jednotlivé

bilkoviny.
Adenohypofyzarni Pocet AMK Cilova tkan hormon, jehoz sekrece je
hormon ovliviiovana, funkce
ACTH 39 kira nadledvin glukokortikoidy
thyreotropin glykoprotein, 112 Stitna zlaza thyroxin, trijothyronin
luteiniza¢ni hormon, LH | glykoprotein, 112 varle androgeny

vajecnik spousti ovulaci
folikuly stimulujici glykoprotein, 118 varle tvorba spermatu
hormon vajeénik stimuluje vyvoj Grafova

folikulu

somatotropin, rastovy 191 celkovy vliv na stimuluje rast
hormon organismus

hormon snizena produkce nadmérna produkce
somatotropin hypofyzarni nanismus hypofyzarni gigantismus
akromegalie
kortikotropin Cushingtiv syndrom
thyreotropin hypofyzarni myxedém hyperthyreosa

gonadotropiny

pubertas tarda, u Zen amenorhea

pubertas praecox

zdroje: archiv autorky




